
Information für Gynäkologen



In der Schweiz zugelassene HORMONALE VERHÜTUNGSMITTEL*

GENERA-
TION PRODUKTNAME GESTAGEN ÖSTROGEN ANZAHL DER TABLETTEN/

BEHANDLUNGSDAUER

EMPFOHLENER PP 
LABATEC**

1 MONAT 3 MONATE

ORALHORMONALE VERHÜTUNGSMITTEL

2

Levonorgestrel Ethinylestradiol

100 µg 20 µg

21 + 7 Placebo (28 Tabl.) 10 CHF 25 CHF
Miranova

21 Tabl.Elyfem 20, Effilevo, Effilevo conti, Levina 20, Levomin 20, Lisenia 20, 
Soffi Gynial

150 µg 30 µg 21 Tabl.
10 CHF 25 CHF

Microgynon 30
Elyfem 30, Levina 30, Levomin 30, Lisenia 30, Mizzi Gynial
Seasonique 150/0 µg 30/10 µg 84/7 (91 Tabl.)
Microgynon 50 125 µg 50 µg 21 Tabl.

3

Desogestrel Ethinylestradiol

150 µg 20 µg 21 Tabl.
10 CHF 25 CHF

Mercilon
Desoren 20, Desiola 20, Desofemine 20 Nova, Kosima 20

150 µg 30 µg 21 Tabl.
10 CHF 25 CHF

Marvelon
Desoren 30, Desiola 30, Desofemine 30, Kosima 30
Gracial 25/125 µg 30/40 µg 7/15 (21 Tabl.)

Gestoden Ethinylestradiol             
Mirelle 60/0 µg 15/0 µg 24 + 4 Placebo (28 Tabl.)Gyselle Petite 28, Minesse
Meloden 21

75 µg 20 µg 21 Tabl.Elizette 20, Estinette 20, Femadiol-mepha 20, Gyselle 20, Harmonet, 
Liosanne 20, Meliane 21
Gynera

75 µg 30 µg 21 Tabl.Elizette 30, Estinette 30, Femadiol-Mepha 30, Gynera, Gyselle 30, 
Liosanne 30, Minulet, Myvlar
Milvane 50/70/100 µg 30/40/30 µg 6/5/10 (21 Tabl.)

4

Chlormadinonacetat Ethinylestradiol
Belarina 2/0 mg 20/0 µg 24 + 4 Placebo (28 Tabl.)

2 mg 30 µg
21 + 7 Placebo (28 Tabl.) 10 CHF 25 CHF

Belara 21 Tabl.Ladonna, Gerti Gynial, Madinette, Sara, Tyarena
Drospirenon Ethinylestradiol

Yaz 3/0 mg 20/0 µg 24 + 4 Placebo (28 Tabl.)Detrinelle 28, Eloine, Elenis, Suzanne
Yasminelle 3 mg 20 µg 21 Tabl.Detrinelle 21, Sue 20, Yira 20
Yasmin 3 mg 30 µg 21 Tabl.Detrine 21, Sue 30, Yira 30

Dienogest Ethinylestradiol
Valette 2 mg 30 µg 21 Tabl.Jeanine

Dienogest Estradiolvalerat
Qlaira 0/2/3/0/0 mg 3/2/2/1/0 mg 2/5/17/2/2 (28 Tabl.)

Nomegestrolacetat Estradiol-Hemihydrat
Zoely 2.5 mg 1.5 mg 28 Tabl.

Minipille

Desogestrel

75 µg Nur Gestagen 28 Tabl.
10 CHF 25 CHF

Cerazette
Azalia, Anouk, Diamilla, Desofemono, Yolienne, Zenzi Gynial

FORM ANDERE HORMONELLE VERHÜTUNGSMITTEL

Vaginal- 
ring

Etonogestrel Ethinylestradiol
NuvaRing 11.7 mg 2.7 mg

3 Wo. + 1 Wo. PauseCirclet
Danisia, Femiring 11 mg 3,47 mg

Pflaster
Norelgestromin Ethinylestradiol

Evra 6 mg 600 µg 1 Pflaster/Wo. 
(3 Wo. + 1 Wo. Pause)

3-
Monats-
Spritze

Medroxyprogesteron- 
acetat

Depo-Provera 150 150 mg
Nur Gestagen

12 Wo.
Sayana 104 mg 12-13 Wo.

Hormon-
spirale

Levonorgestrel
Mirena 52 mg

Nur Gestagen

5 Jahre
Levosert 52 mg 3 Jahre
Jaydess 13.5 mg 3 Jahre
Kyleena 19,5 mg 5 Jahre

Implantat
Etonogestrel

Implanon NXT 68 mg Nur Gestagen 3 Jahre

*In der Schweiz zugelassene Produkte (Stand 12.03.2020)   
**Empfohlener Publikumspreis für Labatec Pillen
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